NOM: Leclercq ADRESSE: 61 rue Aristide Briand
- .
PRENOM:  Margarete COMMUNE: Guines 1 PRIXDUMENU / 6€80 810 Jd OPAL E
SEMAINE DU 30 AVRIL AU 6 MAI 2018
MENU A Qté MENU B Qté SANS SEL Qtée SANS SUCRE Qté
Velouté aux champignons Velouté aux champignons Velouté aux champignons Velouté aux champignons
Betteraves rouges vinaigrette 1 Rosette - Oignons blancs Betteraves rouges Rosette - Oignons blancs
Jambon braisé sauce Porto Tomate farcie Jambon sans sel sauce Porto Tomate farcie
Lundi 30 avril
St Robert Pommes sautées Riz pilaf aux petits légumes Pommes sautées Riz pilaf aux petits légumes
Haricots verts aux échalotes Haricots verts
Tartare aux fines herbes Tartare aux fines herbes Saint Paulin sans sel Tartare aux fines herbes
Fruit de saison Mousse au chocolat Mousse au chocolat Fruit de saison
Potage cresson Potage cresson Potage cresson
Terrine de saumon sauce ciboulette Céleri sauce citronné Terrine de saumon sauce ciboulette
Réti de veau sauce creme 1 Réti de veau sauce créeme Roti de veau sauce creme
FE'1V'I;rgiU11?}r22\7/i\IL Pommes de terre boulangéres Pommes de terre boulangéres Pommes de terre boulangéres

Petits pois a la frangaise

Saint Nectaire

Moka

Petits pois a la frangaise
Gouda sans sel

Moka

Petits pois a la frangaise
Saint Nectaire

Patisserie régime

Mercredi 2 mai

Potage a I'oignon
Taboulé

Paleron de beeuf sauce tomate

Potage a I'oignon
Radis - Beurre

Sossiki a la moutarde

Potage a I'oignon
Taboulé

Paleron de beeuf sauce tomate

Potage a I'oignon
Taboulé

Paleron de beeuf sauce tomate

St Boris Torsades Purée Saint Germain Torsades Torsades
Tomate au four
Kiri Kiri Saint Paulin sans sel Kiri
Tarte aux pommes Yaourt aux fruits Tarte aux pommes Yaourt
Velouté aux asperges Velouté aux asperges Velouté aux asperges Velouté aux asperges
Carottes vinaigrette Rillettes - Cornichons Carottes vinaigrette Carottes vinaigrette
. . Hachis parmentier 1 Réti de de dinde a la provengale Réti de de dinde a la provengale Réti de de dinde a la provencale
;r:ﬂlilfp?eal- Salade mélangée Semoule Semoule Semoule
Jacques
Poélée méditéranéenne Poélée méditéranéenne Poélée méditéranéenne
Camembert Camembert Gouda sans sel Camembert
Fromage blanc sucré Riz au lait Riz au lait Fromage blanc
Potage tomate Potage tomate Potage tomate Potage tomate

Vendredi 4 mai

Chou fleur sauce cocktail

Filet de colin gratiné sauce hollandaise

Tarte au fromage

Fricassée de porc

Chou fleur sauce citron

Filet de colin sauce hollandaise

Tarte au fromage

Filet de colin gratiné sauce hollandaise|

St Sylvain Riz créole Pommes de terre Riz créole Riz créole
Ratatouille Endives braisées Ratatouille Ratatouille
Croix de Malte Croix de Malte Saint Paulin sans sel Croix de Malte
Fruit de saison Beignet aux framboises Beignet aux framboises Fruit de saison
Potage Minestrone Potage Minestrone Potage Minestrone Potage Minestrone
Champignons a la grecque Salade nigoise Salade nigoise Champignons a la grecque
Cassoulet Toulousain Filet de poulet a la normande 1 Filet de poulet a la normande Cassoulet Toulousain
Samedi 5 mai . .
Ste Judith Pommes vapeur Tagliatelles Tagliatelles Pommes vapeur
Saint Paulin Saint Paulin Gouda sans sel Saint Paulin

Créme dessert café

Compote pommes poires

Créme dessert café

Compote pommes

Dimanche 6 mai
Ste Prudence

Potage Dubarry

Mousse de canard au porto - Oignons
blancs

Navarin d'agneau
Mitonnée de haricots
Pommes de terre
Comté

Paris Brest

Potage Dubarry
Asperges sauce mousseline
Paupiette de lapin aux pruneaux
Gratin dauphinois
Carottes au beurre
Comté

Paris Brest

Potage Dubarry
Asperges sauce mousseline
Navarin d'agneau

Mitonnée de haricots

Saint Paulin sans sel

Paris Brest

Potage Dubarry

Mousse de canard au porto - Oignons
blancs

Navarin d'agneau

Mitonnée de haricots

Comté

Patisserie régime




