


LUNDI 17 CONCOMBRES EN VINAIGRETTE
Baguette au JAMBON

Chocolat FRITES
SALADE

FRUIT DE SAISON

MARDI 18 MACÉDOINE DE LÉGUMES
Gaufres CORDON BLEU

PURÉE
BROCOLIS

LIÉGEOIS AU CHOCOLAT

MERCREDI 19 MELON
Baguette à la KEFTA D'AGNEAU

Confiture SEMOULE
LÉGUMES DU COUSCOUS

GLACE A L'EAU

JEUDI 20 JEUX GONFLABLES
Petit pain au 

chocolat BARBECUE

VENDREDI 21 ŒUFS DURS A LA MAYONNAISE
Beignet aux pommes PÂTES A LA CARBONARA

FLAMBY

Plats	susceptibles	de	contenir	des	substances	ou	dérivés	pouvant	entraîner	des	allergies	ou	intolérances

ACCUEIL de Loisirs 
ARDRES

Menus du 17 au 21 Juillet 2017

Cirque à l'ALSH



LUNDI 24 FRIAND AU FROMAGE
Baguette au OMELETTE AUX FINES HERBES

Chocolat MACARONIS AU FROMAGE
YAOURT AUX FRUITS

MARDI 25 CAROTTES RÂPÉES
Fruit BŒUF CAROTTES

POMMES DE TERRE RISSOLÉES
TARTE AUX POMMES

MERCREDI 26 BETTERAVES ROUGES
Baguette à la RISSOLETTE

Confiture SEMOULE
RATATOUILLE

FRUIT DE SAISON

JEUDI 27 QUICHE LORRAINE
Chausson aux PARMENTIER DE LA MER

pommes SALADE
TARTE AU FLAN

VENDREDI 28 HAMBURGER
Fruit FRITES

BÂTONNET OASIS
POP CORN

Plats	susceptibles	de	contenir	des	substances	ou	dérivés	pouvant	entraîner	des	allergies	ou	intolérances

ACCUEIL de Loisirs 
ARDRES

Menus du 24 au 28 Juillet 2017

L'ALSH format Cinéma



LUNDI 31 CAROTTES RÂPÉES EN VINAIGRETTE
Baguette au NOISETTE DE BŒUF PROVENÇALE

Chocolat COQUILLETTES
YAOURT AROMATISÉ

MARDI 1 COUSCOUS
Compote POULET ET MERGUEZ

ÎLE FLOTTANTE

MERCREDI 2 SALADE VERTE AU MAÏS
Baguette à la SAUTÉ DE PORC A LA DIJONNAISE

Confiture PRINTANIÈRE DE LÉGUMES
TARTE AUX POMMES

JEUDI 3 TABOULÉ
Petit pain au POISSON PANÉ

chocolat RIZ PILAF
BRUNOISE DE LÉGUMES

FRUIT

VENDREDI 4 NEMS
Crêpes maison ÉMINCÉ DE DINDE SAUCE AIGRE DOUCE

NOUILLES SAUTÉES
TARTE A LA NOIX DE COCO

Plats	susceptibles	de	contenir	des	substances	ou	dérivés	pouvant	entraîner	des	allergies	ou	intolérances

ACCUEIL de Loisirs 
ARDRES

Menus du 31 Juillet au 4 Août 2017

L'ALSH fait son portrait



LUNDI 7 MELON
Baguette au SAUCISSE DE TOULOUSE

Chocolat POMMES DE TERRE AUX OIGNONS
YAOURT AUX FRUITS

MARDI 8 SAUTÉ DE DINDE A LA PROVENÇALE
Compote SEMOULE

TOMATE CUITE
COMPOTE DE POMMES

MERCREDI 9 CAROTTES AU CITRON
Baguette à la RAVIOLIS GRATINÉS

Confiture TRANCHE NAPOLITAINE

JEUDI 10 FRIAND HOT DOG
Chausson aux PAUPIETTE DE VEAU

pommes PURÉE
CAROTTES

VENDREDI 11 COCA COLA
Compote AMERICAIN FRICADELLE

OU AMERICAIN JAMBON
FRITES
DONUT

Plats	susceptibles	de	contenir	des	substances	ou	dérivés	pouvant	entraîner	des	allergies	ou	intolérances

ACCUEIL de Loisirs 
ARDRES

Menus du 7 au 11 Août 2017

L'ALSH en musique…


