NOM : ADRESSE : PRIX DU MENU
Prénom: COMMUNE : 8€60
SEMAINE DU 30 SEPTEMBRE AU 6 OCTOBRE 2019
MENU A Qté MENU B Qté SANS SEL Qté SANS SUCRE Qté
Potage poireaux Potage poireaux Potage poireaux Potage poireaux
g Magquereau au vin blanc & citron Céleri rémoulade Céleri rapé vinaigrette Magquereau a I'huile
£ . .
P tte d tit
%_ qé Sauté de porc a I'estragon aupietie ,e veau aux petts Sauté de porc a I'estragon Sauté de porc a I'estragon
TS légumes
(2
8 g Lentilles & carottes Pates Lentilles & carottes Lentilles & carottes
-
5P
c
3
Petit Cotentin - Beurre Petit Cotentin - Beurre Fromage sans sel - Beurre Petit Cotentin - Beurre
Spécialité pomme-fraise Gaufre au chocolat Spécialité pomme-fraise Compote de fruits allégée en sucre
@ Potage aux 7 légumes Potage aux 7 légumes Potage aux 7 légumes Potage aux 7 légumes
o
2 Tomates & mais vinaigrette Fond d'artichaut vinaigrette Tomates & mais vinaigrette Tomates & mais vinaigrette
O =
s £ Beaufilet de Hoki pané
:-é -.g Aiguillettes de poulet réties cautilet de bgu:_:::ne sauce au Aiguillettes de poulet réties Aiguillettes de poulet roties
o
w
9 = Pommes sautées Riz Riz Riz
K]
- T
5 8 Salade Brocolis a la creme Brocolis Brocolis
s 2
= r?_:’ Mimolette - Beurre Mimolette - Beurre Fromage sans sel - Beurre Mimolette - Beurre
2
7] Fruit de saison Yaourt aromatisé Fruit de saison Fruit de saison
Velouté de céleri Velouté de céleri Velouté de céleri Velouté de céleri
Salade sojanade Radis beurre Radis beurre Salade sojanade
S = Boulettes d'agneau Crépinette de porc Boulettes d'agneau Boulettes d'agneau
28
5 — Semoule Pommes de terre roties Semoule Semoule
o h
o Légumes couscous Petits pois a la frangaise Légumes couscous Légumes couscous
[
= Chantaillou - Beurre Chantaillou - Beurre Fromage sans sel - Beurre Chantaillou - Beurre
Créme dessert caramel Péche au sirop Créme dessert caramel Petits suisses nature
Soupe a I'oignon Soupe a I'oignon Soupe a I'oignon Soupe a I'oignon
o Chou-blanc vinaigrette Roulade de surimi & may Chou-blanc vinaigrette Chou-blanc vinaigrette
o
S N N
e e Estouffade de beeuf a la Escalope de dinde viennoise Estouffade de boeuf a la Estouffade de beeuf a la provencale
8 c provengale provengale
@
© O Pates Pommes de terre Pates Pates
=
=7
[} Tomates a la provencale
2
Fripons - Beurre Fripons - Beurre Fromage sans sel - Beurre Fripons - Beurre
Fruit de saison Liégeois vanille Fruit de saison Fruit de saison
Potage de légumes verts Potage de légumes verts Potage de légumes verts Potage de légumes verts
@ _g Pizza royale Cceurs de palmier vinaigrette Cceurs de palmier vinaigrette Cceurs de palmier
¥
3 - Filet de colin sauce hollandaise Cuisse de poulet Filet de colin sauce hollandaise Filet de colin sauce hollandaise
< &
5 Q | Gratin de blettes & de pommes de . Gratin de blettes & de pommes de Gratin de blettes & de pommes de
> < Pommes canailles
S c terre terre terre
T g
o L Haricots verts  I'ail
= o
Bleu - Beurre Bleu - Beurre Fromage sans sel - Beurre Bleu - Beurre
Tarte aux poires Fromage blanc nature sucré Tarte aux poires Fromage blanc nature
Velouté Crécy Velouté Crécy Velouté Crécy Velouté Crécy
® Fenouil a la Grecque Crudités vinaigrette Fenouil a la Grecque Fenouil a la Grecque
]
L
8 3 Sauté de volaille au citron Petit salé aux lentilles Sauté de volaille au citron Sauté de volaille au citron
™
52 Riz Riz Riz
£
S Poélée de poivrons Poélée de poivrons Poélée de poivrons
Six de Savoie - Beurre Six de Savoie - Beurre Fromage sans sel - Beurre Six de Savoie - Beurre
Créme pralinée Fruit de saison Créme pralinée Yaourt nature
Potage Dubarry Potage Dubarry Potage Dubarry Potage Dubarry
o 0
s 3 Terrine de saumon sauce cocktail Rillettes & condiments Crudités vinaigrette Crudités vinaigrette
"g 2 g Poitrine de veau farcie sauce aux
o5 9 Goulash de beeuf Goulash de beeuf Goulash de beeuf
© w2 herbes
g c', "é Pommes noisette Pommes vapeur Pommes vapeur Pommes vapeur
© S g
E g 15} Jardiniére de légumes Carottes fondantes Carottes fondantes Carottes fondantes
o’ Brie - Beurre Brie - Beurre Fromage sans sel - Beurre Brie - Beurre
Paris-Brest Paris-Brest Paris-Brest Patisserie régime

La présence d'allergéne majeur figure sur I'étiquette de la barquette




NOM: ADRESSE : PRIX DU MENU ~
Prénom: COMMUNE : 8€60
SEMAINE DU 7 AU 13 OCTOBRE 2019
MENU A Qté MENU B Qté SANS SEL Qté SANS SUCRE Qté
Potage de brocolis Potage de brocolis Potage de brocolis Potage de brocolis
Carottes & navets rapés vinaigrette| Haricots verts vinaigrette a I'ail Carottes & navets rapés vinaigrette| Carottes & navets rapés vinaigrette
&
% % Egrené de beeuf sauce bolognaise Jambon braisé sauce madére Egrené de beeuf sauce bolognaise Egrené de beeuf sauce bolognaise
[
~ ,u’_, Pates Pommes sautées Pates Pates
=
3 Fromage rapé Fromage rapé
Rondelé nature - Beurre Rondelé nature - Beurre Fromage sans sel - Beurre Rondelé nature - Beurre
Yaourt aromatisé Cocktail de fruits Yaourt aromatisé Yaourt nature
Créme d'asperges Créme d'asperges Créme d'asperges Créme d'asperges
Poireaux vinaigrette Paté de campagne & condiments Poireaux vinaigrette Poireaux vinaigrette
g ° Pépites de Hok.i aux 3 céréales & Sauté de beeuf a 'échalote Pépites de Hok.i aux 3 céréales & Pépites de Hok.i aux 3 céréales &
S5 citron citron citron
O ©
O o Riz Pom'croquettes Riz Riz
-
"§ 2 Epinards a la creme Haricots au beurre Epinards a la creme Epinards a la créme
& P
=
Tomme blanche - Beurre Tomme blanche - Beurre Fromage sans sel - Beurre Tomme blanche - Beurre
Crépe au sucre Petits suisses nature sucré Crépe au sucre Petits suisses nature
Potage fenouil Potage fenouil Potage fenouil Potage fenouil
Panais rémoulade Salade Maraichére (Concombres, Panais rémoulade Panais rémoulade
[ =] chou-fleur, carottes)
o«
25
8 5 Sauté de porc a la dijonnaise Filet de dinde au curry Sauté de porc Sauté de porc a la dijonnaise
o <
§ 2 Pommes cubes Pates au fromage Pommes cubes Pommes cubes
5 o
g a Petits pois & carottes Petits pois & carottes Petits pois & carottes
-
=]
Fraidou - Beurre Fraidou - Beurre Fromage sans sel - Beurre Fraidou - Beurre
Fruit de saison Créme pralinée Fruit de saison Fruit de saison
Créme de champignons Créme de champignons Créme de champignons Créme de champignons
[ Saucisson a |'ail & condiments Macédoine de lé y Macédoine de lé inaig| Macédoine de lég inaig
o
c
% ‘© Rati de veau sauce aux oignons Chou farci sauce tomate Réti de veau sauce aux oignons Réti de veau sauce aux oignons
[<3N] o o o o calori
o < Purée de céleri & de pommes de . . Purée de céleri & de pommes de Purée de céleri & de pommes de
-0 Pommes rissolées
— terre terre terre
=K
>
[
3
Gouda - Beurre Gouda - Beurre Fromage sans sel - Beurre Gouda - Beurre
Liégeois chocolat Tarte aux poires Liégeois chocolat Fromage blanc nature
Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes
Salad ée (Salade, lamell . . .
e alade composée (Salade, lamelles Feuilleté au fromage Salade Composée Salade Composée
-g de betteraves rouges, pommes)
o
©
o E Emincé de poulet au paprika Cabillaud au court bouillon Emincé de poulet au paprika Emincé de poulet au paprika
s
T e Semoule Pommes de terre vapeur Semoule Semoule
g n
E Piperade de légumes Brunoise de légumes Piperade de légumes Piperade de légumes
Chanteneige - Beurre Chanteneige - Beurre Fromage sans sel - Beurre Chanteneige - Beurre
Brunoise de fruits Yaourt nature sucré Brunoise de fruits Brunoise de fruits
Potage tomate Potage tomate Potage tomate Potage tomate
[ Courgettes rapées a la créme Salade de quinoa Salade de quinoa Salade de quinoa
e
9 . Réti de dindonneau sauce ap . Réti de dindonneau sauce
O & Langue de beeuf sauce piquante " Réti de dindonneau "
~ = charcutiére charcutiére
=
§ 3 Pommes sautées Pommes de terre quartiers Pommes de terre quartiers Pommes de terre quartiers
E Julienne de légumes Julienne de légumes Julienne de légumes
Coulommiers - Beurre Coulommiers - Beurre Fromage sans sel - Beurre Coulommiers - Beurre
Semoule au lait Fruit de saison Semoule au lait Yaourt nature
Velouté de panais Velouté de panais Velouté de panais Velouté de panais
g Salade nigoise du chef Roulé jambon macédoine Salade nigoise du chef Salade nigoise du chef
o
g o Sauté de veau aux champignons Mijoté d'agneau aux poivrons Sauté de veau aux champignons Sauté de veau aux champignons
=]
™ ©
: @ Gratin Dauphinois Riz pilaf Gratin Dauphinois Gratin Dauphinois
29
g w
£
=) Boursin ail & fines herbes - Beurre Boursin ail & fines herbes - Beurre Fromage sans sel - Beurre Boursin ail & fines herbes - Beurre

Eclair chocolat

Eclair chocolat

Eclair chocolat

Patisserie régime

La présence d'allergéne majeur figure sur I'étiquette de la barquette




NOM : ADRESSE : PRIX DU MENU N
Prénom: COMMUNE : 8€60 dOFPALE
SEMAINE DU 14 AU 20 OCTOBRE 2019
MENU A Qté MENU B Qté SANS SEL Qté SANS SUCRE Qté
Potage St-Germain Potage St-Germain Potage St-Germain Potage St-Germain
o Crépe au fromage Champignons vinaigrette Champignons vinaigrette Champignons vinaigrette
]
o 8 Haché de veau sauce poivre Cassoulet Haché de veau sauce poivre Haché de veau sauce poivre
o w
S
<
-~ g Pommes sautées Pommes réties au four Pommes réties au four
©
§ Salade iceberg Salade iceberg Salade iceberg
Edam - Beurre Edam - Beurre Fromage sans sel - Beurre Edam - Beurre
Cocktail de fruits Mousse chocolat Cocktail de fruits Compote de fruits allégés en sucre
Velouté de potiron Velouté de potiron Velouté de potiron Velouté de potiron
Repasa ,themE: Couleurs Taboulé Tomates vinaigrette Tomates vinaigrette
© d'Automne
O =
-§ E Tomates vinaigrette Filet de lieu sauce dieppoise Sauté de beeuf fagon Stroganoff Sauté de beeuf fagon Stroganoff
s o
©
S _§ Sauté de beeuf fagon Stroganoff Pommes vapeur Pommes de terre Pommes de terre
- =
— D
° ;S Pommes de terre - Haricots verts Mirepoix de légumes Haricots verts Haricots verts
©
=2
] Saint-Paulin - Beurre Saint-Paulin - Beurre Fromage sans sel - Beurre Saint-Paulin - Beurre
Fruit de saison Tarte citron Fruit de saison Fruit de saison
Potage cresson Potage cresson Potage cresson Potage cresson
@ Betteraves rouges a la creme Salade de lentilles Betteraves rouges a la creme Betteraves rouges a la créme
S
o
5o
o g’ Waterzoi de poulet Réti de porc sauce forestiére Waterzoi de poulet Waterzoi de poulet
L 35
=
5 ": Pommes de terre au beurre Pates aux petits légumes Pommes de terre au beurre Pommes de terre au beurre
D =
=W
g Mélange de légumes oubliés Mélange de légumes oubliés Mélange de légumes oubliés
=
Petit Cotentin - Beurre Petit Cotentin - Beurre Fromage sans sel - Beurre Petit Cotentin - Beurre
Compote de fruits Fromage blanc & confiture Fromage blanc & confiture Fromage blanc nature
Potage de bolets Potage de bolets Potage de bolets Potage de bolets
@ Salade verte & dés de mimolette Chou-fleur sauce cocktail Salade verte vinaigrette Salade verte vinaigrette
=3
[
-g = Poisson meuniére & citron Hachis Parmentier Poisson meuniére & citron Poisson meuniére & citron
-]
= c'.? Pommes vapeur Pommes vapeur Pommes vapeur
=7
g Fondue de poireaux Fondue de poireaux Fondue de poireaux
3
Vache Picon - Beurre Vache Picon - Beurre Fromage sans sel - Beurre Vache Picon - Beurre
Tarte au flan Poire au sirop Tarte au flan Yaourt nature
Potage minestrone Potage minestrone Potage minestrone Potage minestrone
g Céleri rémoulade Saucisson a I'ail & condiments Céleri rapé vinaigrette Céleri rémoulade
g
o g Filet de poulet sauce basquaise Potjevleesch Filet de poulet sauce basquaise Filet de poulet sauce basquaise
3
5 h Pates Pommes sautées Pates Pates
H Salade
>
Camembert - Beurre Camembert - Beurre Fromage sans sel - Beurre Camembert - Beurre
Créme dessert vanille Petits suisses aux fruits Créme dessert vanille Petits suisses nature
Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher Potage maraicher
o Carottes rapées au pamplemousse Quiche poireaux Carottes rapées au pamplemousse Carottes rapées au pamplemousse
o
o
.
o °=’ Sauté de porc a la paysanne Paupiette de lapin aux pruneaux Sauté de porc a la paysanne Sauté de porc a la paysanne
e
2
§ I Pommes fondantes Pommes de terre Pommes fondantes Pommes fondantes
u% Brocolis Poélée de légumes Brocolis Brocolis
Croix de Malte - Beurre Croix de Malte - Beurre Fromage sans sel - Beurre Croix de Malte - Beurre
Café liégeois Fruit de saison Café liégeois Fruit de saison
Créme de navets Créme de navets Créme de navets Créme de navets
e Feuilleté de saumon Pété en cmu.t e Richelieu & Crudités vinaigrette Crudités vinaigrette
'8 condiments
g _f_=’ Fricassé de veau a I'estragon Gigot d'agneau sauce aux oignons Fricassé de veau a I'estragon Fricassé de veau a I'estragon
o o
<: 3 Pommes de terre quartiers Duo de flageolets Pommes de terre quartiers Pommes de terre quartiers
=
e % Poélée cordiale Poélée cordiale Poélée cordiale
©
£
r= Cantal - Beurre Cantal - Beurre Fromage sans sel - Beurre Cantal - Beurre

Tarte aux pommes normande

Tarte aux pommes normande

Tarte aux pommes normande

Patisserie régime

La présence d'allergéne majeur figure sur I'étiquette de la barquette




NOM : ADRESSE : PRIX DU MENU N
Prénom: COMMUNE : 8€60 dOFPALE
SEMAINE DU 21 AU 27 OCTOBRE 2019
MENU A Qté MENU B Qté SANS SEL Qté SANS SUCRE Qté
Potage Crécy Potage Crécy Potage Crécy Potage Crécy
Haricots beurre & tomates Haricots beurre & tomates Haricots beurre & tomates
@ Coleslaw o o .
= vinaigrette vinaigrette vinaigrette
=]
© _E Jambon braisé sauce au Porto Bouchée de poulet a I'orientale Bouchée de poulet a I'orientale Bouchée de poulet a I'orientale
O %
(8]
N @ Pates au fromage Semoule Semoule Semoule
=K}
c
3 Jardiniére de légumes Jardiniére de légumes Jardiniére de légumes
Emmental - Beurre Emmental - Beurre Fromage sans sel - Beurre Emmental - Beurre
Gaufre liégeoise Mousse café Mousse café Yaourt nature
Potage de pois cassés Potage de pois cassés Potage de pois cassés Potage de pois cassés
Quiche fromage Salade verte & crodtons Crudités vinaigrette Crudités vinaigrette
2 . Boulettes de beeuf sauce . .
E=] Colin sauce curry s Colin sauce curry Colin sauce curry
S napolitaine
© T
2 u_oJ Pommes de terre Pates Pommes de terre Pommes de terre
N g
T wn Legumes mijotés Ratatouille Légumes mijotés Légumes mijotés
=
Chévre - Beurre Chévre - Beurre Fromage sans sel - Beurre Chévre - Beurre
Fruit de saison Flan vanille & caramel Fruit de saison Fruit de saison
Créme d'endives Créme d'endives Créme d'endives Créme d'endives
Concombres sauce créme Lo Concombres sauce créme Concombres sauce créme
® = | Cceurs de palmier vinaigrette " "
S ® ciboulette ciboulette ciboulette
Q5
L2
8 % Filet de volaille sauce provencale Cate de porc marinée au paprika Filet de volaille sauce provencale Filet de volaille sauce provencale
R
5 S Pommes sautées Pommes de terre persillées Pommes de terre persiléles Pommes de terre persillées
28§
g K Poivrons Poivrons Poivrons
=&
Cantafrais - Beurre Cantafrais - Beurre Fromage sans sel - Beurre Cantafrais - Beurre
Compote de pommes Yaourt nature sucré Compote de pommes Compote de fruits allégés en sucre
Potage de légumes verts Potage de légumes verts Potage de légumes verts Potage de légumes verts
o Mortadelle & condiments Chou-rouge aux pommes Chou-rouge aux pommes Chou-rouge aux pommes
o
c
-g = Beeuf Bourguignon Rognons sauce madére Beeuf Bourguignon Beeuf Bourguignon
opg
g é Pommes de terre Purée de pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre
T =
g @»n Carottes au jus Carottes au jus Carottes au jus
3
Tomme noire - Beurre Tomme noire - Beurre Fromage sans sel - Beurre Tomme noire - Beurre
Fruit de saison Créme dessert chocolat Fruit de saison Fruit de saison
Velouté d'asperges Velouté d'asperges Velouté d'asperges Velouté d'asperges
T lade Lort I éleri
e c Salade Lorette (Salade, céleri Poireaux vinaigrette Salade Lorette Salade Lorette
o s betteraes rouges)
25
o §1 Réti de dinde sauce miel Paupiette de saumon Réti de dinde sauce miel Roti de dinde
0
w
S ™. |Gratin de chou-fleur & de pommes . Gratin de chou-fleur & de pommes Gratin de chou-fleur & de pommes
T £ Compotée de chou-rouge
@ s de terre de terre de terre
- @
g 6 & ses pommes de terre rondelles
> -
»n
Fripons - Beurre Fripons - Beurre Fromage sans sel - Beurre Fripons - Beurre
Yaourt aromatisé Gateau basque Yaourt aromatisé Fromage blanc nature
Velouté de champignons Velouté de champignons Velouté de champignons Velouté de champignons
[ Macédoine de !egumes Sardines a I'huile & citron Macédoine de légumes vinaigrette Macédoine de légumes vinaigrette
5 mayonnaise
2 -
8 = Blanquette de volaille Choucroute Blanquette de volaille Blanquette de volaille
o E
N A
S & Riz Riz Riz
£
S Carottes braisées a la creme Carottes braisées a la creme Carottes braisées a la creme
Mimolette - Beurre Mimolette - Beurre Fromage sans sel - Beurre Mimolette - Beurre
Semoule au lait Fruit de saison Semoule au lait Petits suisses nature
Velouté de betteraves Velouté de betteraves Velouté de betteraves Velouté de betteraves
g Terrine aux endives & condiments Tarte provengale Crudités vinaigrette Crudités vinaigrette
2
8 8 Pot au feu Veau fagon Marengo Pot au feu Pot au feu
~ ©
z uEJ Pommes de terre Pommes sautées Pommes de terre Pommes de terre
=
g % Légumes du pot Légumes du pot Légumes du pot
£
o Morbier - Beurre Morbier - Beurre Fromage sans sel - Beurre Morbier - Beurre

Baba au rhum

Baba au rhum

Baba au rhum

Patisserie régime

La présence d'allergéne majeur figure sur I'étiquette de la barquette




NOM : ADRESSE : PRIX DU MENU
Prénom: COMMUNE : 8€60
SEMAINE DU 28 OCTOBRE AU 3 NOVEMBRE 2019
MENU A Qté MENU B Qté SANS SEL Qté SANS SUCRE Qté
Créme de potiron Créme de potiron Créme de potiron Créme de potiron
Carottes rapées a l'orange Croisillon Dubarry Carottes rapées a I'orange Carottes rapées a I'orange
£
I=] § Pané de Hoki sauce béarnaise Escalope de volaille a I'oseille Escalope de volaille a I'oseille Escalope de volaille a I'oseille
(%3
o g
g g Riz Poélée gourmande de légumes Poélée gourmande de légumes Poélée gourmande de légumes
-g ..w.. Brunoise de légumes & ses pommes de terre & ses pommes de terre & ses pommes de terre
3 (7]
Cantadou alBIe&u:::es herbes - Cantadou ail & fines herbes - Beurre| Fromage sans sel - Beurre Cantadou ail & fines herbes - Beurre
Eclair au chocolat Créme pistache Eclair au chocolat Yaourt nature
Velouté aux légumes Velouté aux légumes Velouté aux légumes Velouté aux légumes
Salade Sawai Chou-blanc rape’vmalgrette Chou-blanc ra.pe' vinaigrette Chou-blanc raPe'vmalgrette
persillée persillée persillée
(<3 . .
Boud & te d
S @ Burger de veau oudin noir & sa compote de Burger de veau Burger de veau
= @ pommes
o ——
g e Pates sauce tomate Purée de pommes de terre Pates sauce tomate Pates sauce tomate
&2
e h
=
Tome des Pyrénées - Beurre Tome des Pyrénées - Beurre Fromage sans sel - Beurre Tome des Pyrénées - Beurre
Fruit de saison Petits suisses nature sucré Fruit de saison Fruit de saison
Potage pois cassés Potage pois cassés Potage pois cassés Potage pois cassés
@ Feuilleté au fromage Céleri vinaigrette moutardée Céleri vinaigrette Céleri vinaigrette
2
o
e s
8 § Cuisse de poulet au jus de cuisson Endives a la flamande Cuisse de poulet au jus de cuisson Cuisse de poulet au jus de cuisson
Q c
©
5 ;_% Pommes de terre Pommes vapeur Pommes de terre Pommes de terre
[
Lo
g » Petits pois & carottes Petits pois & carottes Petits pois & carottes
=
Petit Cotentin - Beurre Petit Cotentin - Beurre Fromage sans sel - Beurre Petit Cotentin - Beurre
Liégeois vanille Ananas au sirop Liégeois vanille Compote de fruits allégés en sucre
Créme de navets Créme de navets Créme de navets Créme de navets
=2}
[ g Salade de pépinettes Radis beurre Radis beurre Radis beurre
52
-g g Saucisse de Toulouse sauce brune Saumonette a I'Armoricaine Saumonette a I'Armoricaine Saumonette a I'Armoricaine
o
= £ Pommes sautées Blé aux dés de tomates Blé aux dés de tomates Blé aux dés de tomates
55
22 Salade iceberg
35
& Overnat - Beurre Overnat - Beurre Fromage sans sel - Beurre Overnat - Beurre
Fruit de saison Riz au lait Riz au lait Fromage blanc nature
Velouté de bolets Velouté de bolets Velouté de bolets
e
-g Boudin blanc & sa compote Crudités vinaigrette Crudités vinaigrette
g
-
é -% Roti de beeuf sauce crémeuse Roti de beeuf sauce crémeuse Roti de beeuf sauce crémeuse
P ]
[T ]
s g Pommes grenaille Pommes grenaille Pommes grenaille
g
o
2 Salsifis a la creme Salsifis a la creme Salsifis a la creme
(d
=> Saint-Nectaire - Beurre Fromage sans sel - Beurre Saint-Nectaire - Beurre
Chou au café Chou au café Patisserie régime
Potage poireaux Potage poireaux Potage poireaux Potage poireaux
o Duo de charcuterie & condiments Salade fromag.ere (Salade, tomates, Crudités vinaigrette Salade fromagére
S mimolette)
S
3 § Lasagnes bolognaise Poule au riz Poule au riz Poule au riz
Z%
5 g Salade iceberg & ses légumes & ses légumes & ses légumes
@
S
A
Gouda - Beurre Gouda - Beurre Fromage sans sel - Beurre Gouda - Beurre
Compote pomme-coing Créme renversée Créme renversée Yaourt nature
Soupe a I'oignon Soupe a I'oignon Soupe a I'oignon Soupe a I'oignon
@ Tarte chévre & tomate Bouchée a la reine Crudités vinaigrette Crudités vinaigrette
=}
qE, Paupiette de lapin a la graine de Réti de porc Orloff Paupiette de lapin Paupiette de lapin a la graine de
S e moutarde moutarde
o
= § Pommes de terre réties Pommes noisette Pommes de terre roties Pommes de terre roties
©
==
_?;’ & Poélée méridionale Haricots plats a I'ail Poélée méridionale Poélée méridionale
[}
c
©
ourme d'Ambert - Beurre ‘ourme d'Ambert - Beurre romage sans sel - Beurre ‘ourme d'Ambert - Beurre
£ F d'Ambert - B F d'Ambert - B F 1-B F d'Ambert - B
[=]

Fondant au chocolat & creme
anglaise

Fondant au chocolat & creme
anglaise

Fondant au chocolat & creme
anglaise

Patisserie régime

La présence d'allergéne majeur figure sur I'étiquette de la barquette




