Menus du 04 novembre au 20 décembre 2019

RESTAURANT SCOLAIRE DE LA VILLE D’ARDRES

¢

Légende :

PRODUITS
DE SAISON

4?\ *

lundi 04 novembre

Velouté de légumes
Crousti'fromage Sauce calabreése
Farfalles
Julienne de légumes

Beignet a la pomme

mardi 05 novembre

Caroties rdpées vinaigrette
Saucisse de Toulouse a la moutarde
Purée
Chou rouge aux pommes

Kiri

jeudi 07 novembre

Sauté de beeuf aux champignons
Frites
Salade
Mimolette

Poire

vendredi 08 novembre

CEuf dur mayonnaise
Poisson meuniére Sauce gribiche
Semoule
Fondue d'épinards

Fromage blanc nature sucré

lundl 11 novembre

mardl 12 novembre

Velouté de potiron

Blanquette de dinde

Et ses légumes

Riz

Fruit de saison

Jeudl 14 novembre
Saucisson a l'ail

Poisson du jour

Sauce hollandaise

Gratin de pommes de terre
Et chou-fleur

Yaourt aromatisé

vendredl 15 novembre
Repas Ch'ti
Salade d'endives aux crolitons
Sauté de porc au spéculoos
Frites

Tarte au sucre

lundi 02 décembre

Animation montagne
Rosette
Croziflette
Salade

Gateau pommes-cannelle

mardi 03 décembre

Carottes rapées au gouda

Omelette

Printaniére de légumes

Fromage blanc aromatisé

jeudi 05 décembre

Salade composée
Blanquette de veau a l'ancienne
Riz
Fondue de poireaux

Tomme blanche

vendredi 06 décembre N,
Betteraves rouges i:*“
Escalope de dinde Sauce blanche -

Purée de pommes de terre

Et de potiron

Giteau de la St Nicolas

lundl 18 novembre

Langue de boeuf
Pommes de terre vapeur
Légumes du pot
Gouda

Salade de fruits

mardl 19 novembre

Potage de tomates et vermicelles
Jambon
Frites
Salade

Petits suisses sucrés

Jeudl 21 novembre

Quiche au fromage

Falafels Sauce tomate

Riz a l'espagnole

Fruit de saison

vendredl 22 novembre

Céleri rémoulade

Hachis parmentier

Salade mélée

Créme dessert au chocolat

lundl 09 décembre

Endives au bleu

Cordon bleu

Coquillettes
Carottes vichy

Eclair a la vanille

mardl 10 décembre

Velouté de potiron

A la Vache qui rit

Saucisse de Toulouse

Purée - Compote

Salade de fruits

Jeudl 12 décembre
Pizza reine
Poisson meunieére citronné
Risettis
E[;inurr[.\ a la créme

Velouté fruix

vendredl 13 décembre

Céleri rémoulade

Steak haché Sauce ketchup

Pommes de terre sautées
Petits pois Carottes

Mousse au chocolat

lundi 25 novembre

Salade coleslaw

Pites a la carbonara

Fromage rapé

Fruit de saison

mardi 26 novembre

Poulet réti aux herbes
Purée
Haricots verts
Vache qui rit

Yaourt fermier nature sucré

jeudi 28 novembre

Friand hot-dog
Poisson pané
Semoule
Brocolis a la béchamel

Coupe pommes-poire en salade

vendredi 29 novembre

Potage de carottes

Roti de boeuf Sauce au poivre
Gratin dauphinois
Endives braisées

Liégeois a la vanille

lundl 16 décembre

Emincé de dinde a la normande
Purée maison
Chou-fleur
Tartare nature

Fruit de saison

mardl 17 décembre

Salade fromagere
Filet de colin a l'oseille
Riz pilaf

Gratin de courges
ake
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Yaourt aromatisé

sk

Jeudl 19 décembre

Potage tomate-vermicelles

Beeuf aux carottes

s, Pennes
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’
Vache qui rit
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vendredl 20 décembre

Repas de Noél

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

EXS




