Menus du 11 Mars au 19 Avril 2024 O e WPD OV =< VO
Restaurant scolaire de Bois en Ardres

O Les repas sont élaborés sur place a partir de viande francaise (hors viande Bovine). ﬁ—- Produits Bio @ Repas végétarien ;ggjj“é
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@ Fruits et légumes Bio (origine régionale ou frangaise) sous réserve de confirmation de disponibilité (production et récoltes). - '

f ! ‘ ‘Tr Q '>~,: Produits Péche durable @ f
egetanien CAY = A0 @~ >=@ egetanien
lundi 77 mars vendredi 15 mars lundi 15 avril mardi 16 avril mereredi 17 avril jeudi 18 avril vendredi 19 avril

Betteraves rouges Macédoine Paté de campagne et Salade de tomates

.. . Potage Friand au fromage . Crépe au fromage . Salade coleslaw
vinaigrette rémoulade condiments vinaigrette
Omelettes aux fines Sauté de porcala Fricassé de poisson Normandin de veau Escalope de porc aux
e . . . . . Hamburger
. . herbes apiy Dijonnaise MSC gratiné = sauce poivre poivrons
Hachis parmentier A

Pizza au fromage
Pommes de terre

Riz Semoule A Riz Espagnole E
noisettes pagn O

Pommes de terre Pommes de terre

Salade Haricots verts Chou vert Fondue de poireaux Petits pois carottes &@ Salade Salade
&
= | -
F .-" 9%0) Camembert
Compote de fruits Tarte aux pommes Créme dessert Fruit de saison Fruit de saison Yaourt aromatisé I ‘ Salade de fruits
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Potage de carottes Oeuf dm: Potage de'leg-umes Feuilleté hot dog
mayonnaise de saison
Sauté de p.oulet aux Saucisse d'e Toulouse aux Nuggets de blé Poission meuniere
champignons oignons
Pommes de terre Pomn}es df" terre Sauce tomate Riz
rissolées
Poélée forestiere Haricots blancs a 1a Pates Purée de brocolis
tomate

Fromage Petits pois

Yaourt fermier Fruit de saison Entremets chocolat

lundi 25 mars vendredi 29 mars

Saucisson a l'ail et

! Salade fromageére Potage de poireaux Salade de pommes
cornichons

de terre

Tajines de poulet Strasbourgeoise

s e Carbonade
Chili sin carne Fl d Bei d 1
Semoule amande eignet de calamars

@ @ sauce tomate

Légumes tajine Riz 0% Pommes de terre Pommes de terre
% &/E vapeur
Q ) y ) A Carottes Julienne de légumes
¢ % 9@.
Cocktail de fruits Gateau du chef ‘ Mousse chocolat Fruit de saison
Férié

mardi 02 avril mercredi 03 avril jeudi 0% avril vendredi 05 avril

Carottes rapées a .
P Concombres Bulgare Quiche au fromage

I'échalote
A Sauté de porc aux
Pates Dos d i
pruneaux os de colm au
i citron
bolognaise Pommes de terre
végetarienne Duo de haricots Riz
beurre et verts
Courgettes
Patisserie Créme dessert vanille Petits suisses

lundi 08 avril mardi 09 avril mereredi 10 avril jeudi 17 avril vendredi 12 avril

Betteraves rouges
aux pommes

Macédoine de légumes Potage de chou fleur Céleri rémoulade

Poisson pané Omelette au fromag‘e f,,,;'fy' ‘" Couscous / Poulet
Spaghettis carbonara T
Riz Pommes de terre Semoule
Epinards béchamel Haricots verts Légumes couscous
Fromage

Liegeois vanille

ile flottante
caramel

Compote

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



