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[ " Multisports nautiques : Canoé, Kayak,
. AL e Paddle, Grand jeu d’aventure
Du 11 au 15 Juillet

Multisports nautiques : Canoé, Kayak,
141730 | 10.ans et + Paddle, Grand jeu d’aventure

9h/12h30 6/12 ans Optimist Débutant
Du 18 au 22 Juillet

14h/17h30 6/12 ans Optimist Perfectionnement

I " Multisports nautiques : Canoé, Kayak,
9h/12h30 10 ans et + " s
Du 25 au 29 Juillet Paddle, Grand jeu d’aventure

14h/17h30 10 ans et + Catamaran/planche a voile

9h/12h30 6/12 ans Optimist débutant

Du 1°" au 05 Aot
14h/17h30 6/12 ans Optimist perfectionnement

I " Multisports nautiques : Canoé, Kayak,
9h/12h30 6/9 ans 2 .
Du 08 au 12 Aot Paddle, Grand jeu d’aventure

14h/17h30 10 ans et + Catamaran/planche a voile
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Les stages Optimist sont ouverts de 6 a 12 ans avec 2 niveaux proposés
(Débutant et perfectionnement).
Les enfants pourront aussi découvrir l'initiation a la pratique
du Canoé, du kayak et du paddle.
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Encadrement par
moniteurs diplomés

Stage a la semaine

= . Petite nouveauté cette année, les stages multisports nautiques seront
en demi-journée

toujours possibles pour les 10 ans et plus, mais également
pour les 6/9 ans
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Le dépot du dossier se fera le mercredi 29 Juin de 17h a 19h ou le samedi 2 Juillet de 10h a 12h en Mairie.
A R D R E S Le dossier devra impérativement étre complet pour l'inscription aux stages.
® hf/ Prévoir : Boissons, goiiter, créme solaire, casquette, K-Way, vétements de rechange.
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Les stages planches a voile et catamaran sont ouverts aux 10 ans et plus.




