
RESTAURANT SCOLAIRE DE ARDRES 

 

Légende : 
BIO  PRODUIT 

REGIONAL 

Menu végétarien 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements 

Menus du 08 novembre au 17 décembre 2021 

lundi 08 novembre mardi 09 novembre jeudi 11 novembre vendredi 12 novembre lundi 06 décembre mardi 07 décembre jeudi 09 décembre vendredi 10 décembre

Betteraves Rouges
Carottes râpées  

vinaigrette

Sauté de Porc à la 

moutarde

Potage poireaux et 

pommes de terre
Carottes râpées Bio Feuilleté Hot dog

Velouté de potiron 

vache qui rit

Vinaigrette
Aiguillettes de poulet 

à la Marocaine
Riz Rôti de porc Orlof

Poisson du jour 

Dièpois 

Pâtes à la  Légumes couscous FÉRIÉ Choux rouges local Pommes de terre Riz Bio

Bolognaise Bio Semoule Bio Mimolette Salade Chou fleur Fondue de poireaux Salade d'endives

Fromage Blanc Fruit de saison Poire Gâteau au chocolat Pomme
Fromage blanc 

fermier
Liégeois Vanille

lundi 15 novembre mardi 16 novembre jeudi 18 novembre vendredi 19 novembre lundi 13 décembre mardi 14 décembre jeudi 16 décembre vendredi 17 décembre

Velouté aux légumes Quiche Lorraine Celéri Rémoulade
Escalope de Volaille 

sauce blanche
Céléri rémoulade Bio Coleslaw Repas de noël

Nuggets Ketchup
Poisson du jour sauce 

hollandaise
Jambon braisé Pâtes

Steak Haché sauce 

poivre

Coquillettes Frites Riz Bio Purée Petits Pois Frites

Chanteneige Bio Salade Brocolis Salade local Gouda Salade Haricots-Verts

Pomme local Petits Suisses Clémentine Gâteau au yaourt Fruits de saison Tarte aux Pommes Camembert Bio

lundi 22 novembre mardi 23 novembre jeudi 25 novembre vendredi 26 novembre

Omelette Carottes Rapées Friand au fromage Velouté de potiron BIO

Pommes de terre 

persillées

Poulet rôti aux 

Herbes
Poisson meunière

Sauté de bœuf à la 

tomate

Haricots verts Riz Pennes

Tomme
Épinards à la 

béchamel
Piperade

Orange Bio Yaourt Fermier Poire Mousse au chocolat

lundi 29 novembre mardi 30 novembre jeudi 02 décembre vendredi 03 décembre

Cassoulet Endives à la mimolette Salade Composée Potage de légumes

(Saucisson à l'ail Croq'œuf Sauté de dinde au cidre

Saucisse de Strasbourg et 

pommes de terre)
Coquillettes Bio Purée 

Gouda Brunoise de légumes Riz Demie pomme cuite

Kiwi Éclair au Chocolat Fromage Hollande Yaourt Aromatisé

Bœuf Carottes

Blanquette de veau et 

ses légumes 

Lasagnes Bolognaise

Gratin Savoyard 

Végétarien (Pommes 

de terre, oignons, 

Roblochon)

Parmentier 

Végétarien

Potatoes / Salade


