
NOM: ADRESSE: PRIX:

PRENOM: 9€30
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MILLEFEUILLE

VELOUTÉ DE LÉGUMES

TERRINE DE SAUMON SAUCE CIBOULETTE

BLANQUETTE DE VEAU

RIZ PILAF

LÉGUMES DU BOUILLON

BREBIS CRÈME - BEURRE

SANS SEL SANS SUCRE
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POTAGE POIREAUX POTAGE POIREAUX

CHOU ROUGE VINAIGRETTE CHOU ROUGE AUX RAISINS

BLANQUETTE DE POISSON BLANQUETTE DE POISSON

MENU A MENU B

POÊLÉE DE CHAMPIGNONS

VELOUTÉ AUX FRUITS FRUIT

POTAGE POIREAUX

CHOU ROUGE AUX RAISINS

HACHIS PARMENTIER

CHIPOLATA ET SA COMPOTE DE POMMES

EDAM SANS SEL - BEURRE BRIE - BEURRE

CRÈME CARAMEL

POMMES DE TERRE POMMES DE TERRE

FONDUE DE POIREAUX FONDUE DE POIREAUX

YAOURT NATURE
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POTAGE AUX OIGNONS POTAGE AUX OIGNONS POTAGE AUX OIGNONS POTAGE AUX OIGNONS

SALADE MIKADO CŒURS DE PALMIER VINAIGRETTE CŒURS DE PALMIER VINAIGRETTE CŒURS DE PALMIER VINAIGRETTE

RÔTI DE DINDE SAUCE AUX HERBES RÔTI DE DINDE SAUCE AUX HERBES RÔTI DE DINDE SAUCE AUX HERBES

POMMES VAPEUR PÂTES PÂTES PÂTES

POÊLÉE DE CHAMPIGNONS POÊLÉE DE CHAMPIGNONS

TOMME - BEURRE TOMME - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE TOMME - BEURRE

FRUIT FRUIT
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VELOUTÉ DE LÉGUMES VELOUTÉ DE LÉGUMES

POISSON BLANC SAUCE CITRONNÉE TERRINE DE SAUMON SAUCE CIBOULETTE

BLANQUETTE DE VEAU BLANQUETTE DE VEAU

RIZ PILAF

LÉGUMES DU BOUILLON

CANTADOU - BEURRE

CUISSE DE POULET RÔTIE BASQUAISE CUISSE DE POULET RÔTIE BASQUAISE

SEMOULE AUX PETITS LÉGUMES SEMOULE AUX PETITS LÉGUMES

GOUDA SANS SEL - BEURRE BREBIS CRÈME - BEURRE

COMPOTE DE FRUITS COMPOTE SANS SUCRE

EDAM SANS SEL - BEURRE

POTAGE CRESSON POTAGE CRESSON

CAROTTES RÂPÉES À L'ÉCHALOTE
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POTAGE DE POIS CASSÉS POTAGE DE POIS CASSÉS POTAGE DE POIS CASSÉS POTAGE DE POIS CASSÉS

CHOU-FLEUR SAUCE COCKTAIL

PETITS POIS CAROTTES PETITS POIS CAROTTES

EPINARDS HACHÉS À LA CRÈME
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POTAGE CRESSON

CHOU-FLEUR VINAIGRETTE QUICHE LORRAINE

POISSON PANÉ OMELETTE SAUCE TOMATE OMELETTE SAUCE TOMATE OMELETTE SAUCE TOMATE

QUICHE LORRAINE

RIZ

PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE CAMEMBERT - BEURRE

FRUIT LIÉGEOIS VANILLE LIÉGEOIS VANILLE FRUIT

CAMEMBERT - BEURRE CAMEMBERT - BEURRE

POTAGE MARAÎCHER POTAGE MARAÎCHER

MACÉDOINE RÉMOULADE SALADE COLESLAW SALADE COLESLAW SALADE COLESLAW

SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE BLEU - BEURRE

RÔTI DE PORC À L'ANANAS RÔTI DE PORC À L'ANANAS RÔTI DE PORC À L'ANANAS

PÂTES PURÉE DE POMMES DE TERRE PURÉE DE POMMES DE TERRE PURÉE DE POMMES DE TERRE

HACHÉ DE VEAU SAUCE MARENGO
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POTAGE CAROTTES POTAGE CAROTTES
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POTAGE MARAÎCHER POTAGE MARAÎCHER

POIREAUX VINAIGRETTE POIREAUX VINAIGRETTE

DAUBE DE BŒUF AUX OLIVES DAUBE DE BŒUF AUX OLIVES

FROMAGE BLANC SUCRÉ RIZ AU LAIT RIZ AU LAIT FROMAGE BLANC NATURE

POTAGE CAROTTES POTAGE CAROTTES

GRATIN DE NAVETS ET DE POMMES DE 
TERRE

GRATIN DE NAVETS ET DE POMMES DE 
TERRE

MENUS SUSCEPTIBLES DE VARIATIONS SOUS RESERVE DES APPROVISIONNEMENTS

GOUDA SANS SEL - BEURRE MIMOLETTE - BEURRE

TIRAMISU PÂTISSERIE SANS SUCRE

MIMOLETTE - BEURRE MIMOLETTE - BEURRE

TIRAMISUTIRAMISU

BOULETTES D'AGNEAU AU THYM DAUBE DE BŒUF AUX OLIVES

DUO DE FLAGEOLETS ET DE POMMES DE 
TERRE

GRATIN DE NAVETS ET DE POMMES DE 
TERRE

BLEU - BEURRE BLEU - BEURRE

FLAN AU CHOCOLAT COMPOTE DE FRUITS

PETITS POIS CAROTTES

POIREAUX VINAIGRETTETERRINE DE LAPIN AU MUSCADET

POMMES SAUTÉES SEMOULE AUX PETITS LÉGUMES

POTAGE CRESSON

SALADE MEXICAINE SALADE MEXICAINE

CANTADOU - BEURRE CANTADOU - BEURRE

SEMAINE DU 9 AU 15 NOVEMBRE 2026

SALADE MEXICAINE

CARBONADE FLAMANDE CUISSE DE POULET RÔTIE BASQUAISE

MILLEFEUILLE PÂTISSERIE SANS SUCRE

ECLAIR AU CAFÉ

RIZ PILAF

LÉGUMES DU BOUILLON

BRIE - BEURRE

CRÈME CARAMEL

POTAGE POIREAUX

DUO DE SAUCISSON ET CORNICHON

BLANQUETTE DE POISSON

POMMES DE TERRE

FONDUE DE POIREAUX

BRIE - BEURRE

VBF : Viande Bovine Française

VPF : Viande de Porc Française


