
NOM: ADRESSE: PRIX:

PRENOM: 9€30
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NAVETS 

COUSCOUS BOULETTES D'AGNEAU 
MERGUEZ

SEMOULE

LÉGUMES COUSCOUS

FLAN VANILLE CARAMELVELOUTÉ AUX FRUITS

POTAGE POIREAUX

BETTERAVES ROUGES VINAIGRETTE À LA 
FRAMBOISE 

CHAMPIGNONS À LA BULGARE

SAUTÉ DE DINDE SAUCE CHASSEUR STEAK HACHÉ DE VEAU SAUCE BRUNE

COMPOTE POMME VANILLE

SAINT PAULIN - BEURRE

CRÈME PRALINÉE

PÂTES POMMES CAMPAGNARDES

GOUDA - BEURRE GOUDA - BEURRE

FRUIT

JULIENNE DE LÉGUMES

PÂTISSERIE DU CHEF

MOUSSE AU CITRON

LASAGNES À LA BOLOGNAISE

FILET DE POISSON BLANC MEUNIÈRE 
SAUCE CITRON

ESCALOPE DE POULET AUX HERBES

TERRINE DE POISSON SAUCE CIBOULETTE

ECLAIR VANILLE

CHOU-FLEUR VINAIGRETTE

PALERON DE BŒUF SAUCE PIQUANTE RÔTI DE PORC FAÇON ORLOFF

FRUIT

MENU A MENU B SANS SEL SANS SUCRE

SEMAINE DU 23 AU 29 NOVEMBRE 2026

COMPOTE POMME VANILLE

L
U

N
D

I 2
3 

N
O

V
E

M
B

R
E

 2
02

6
S

T
 C

L
E

M
E

N
T

CRÈME DE VOLAILLE CRÈME DE VOLAILLE

BETTERAVES ROUGES VINAIGRETTE À LA 
FRAMBOISE 

BETTERAVES ROUGES VINAIGRETTE À LA 
FRAMBOISE 

COMPOTE SANS SUCRE

CRÈME DE VOLAILLE CRÈME DE VOLAILLE

PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE GOUDA - BEURRE

SAUTÉ DE DINDE SAUCE CHASSEUR SAUTÉ DE DINDE SAUCE CHASSEUR

PÂTES PÂTES
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POTAGE AUX OIGNONS POTAGE AUX OIGNONS POTAGE AUX OIGNONS POTAGE AUX OIGNONS

TARTE AUX POIREAUX SALADE MIKADO SALADE MIKADO SALADE MIKADO

MIJOTÉ DE PORC AUX LARDONS FILET DE LA MER SAUCE CREVETTES FILET DE LA MER SAUCE CREVETTES

FLAGEOLETS AUX DÈS DE TOMATES RIZ PILAF RIZ PILAF RIZ PILAF

FILET DE LA MER SAUCE CREVETTES

GRATIN DE CHOU-FLEUR ET DE 
POMMES DE TERRE

ÉPINARDS HACHÉS À LA CRÈME ÉPINARDS HACHÉS À LA CRÈME

CAMEMBERT - BEURRE CAMEMBERT - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE CAMEMBERT - BEURRE

ÉPINARDS HACHÉS À LA CRÈME

POTAGE POIREAUX POTAGE POIREAUX

CAROTTES RÂPÉES AU CITRON CAROTTES RÂPÉES AU CITRON

OMELETTE OMELETTE

GOUDA SANS SEL - BEURRE EDAM - BEURRE

FLAN VANILLE CARAMEL VELOUTÉ NATURE
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CRÈME DE LÉGUMES VERTS CRÈME DE LÉGUMES VERTS CRÈME DE LÉGUMES VERTS CRÈME DE LÉGUMES VERTS

CHOU ROUGE ET MAÏS VINAIGRETTE MACÉDOINE DE LÉGUMES CHOU ROUGE ET MAÏS VINAIGRETTE CHOU ROUGE ET MAÏS VINAIGRETTE

BŒUF AUX CAROTTES

GAUFRE LIÉGEOISE

BŒUF AUX CAROTTES BŒUF AUX CAROTTES

POMMES NOISETTES POMMES VAPEUR POMMES VAPEUR POMMES NOISETTES

ENDIVES À LA FLAMANDE

TOMME - BEURRE

SALADE DE PÂTES

POÊLÉE CAMPAGNARDE

PETITS SUISSES SUCRÉS

TOMME - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE TOMME - BEURRE

MOUSSE AU CITRON

POÊLÉE CAMPAGNARDE

GRATIN DAUPHINOIS AUX CHAMPIGNONS

COMPOTE SANS SUCRE

ESCALOPE DE POULET AUX HERBES
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POTAGE CAROTTES POTAGE CAROTTES POTAGE CAROTTES POTAGE CAROTTES

CERVELAS VINAIGRETTE

TERRINE DE POISSON SAUCE CIBOULETTE

BLANQUETTE DE VOLAILLE À L'ANCIENNE

GOUDA SANS SEL - BEURRE

POMMES DE TERRE

BLÉ DORÉ BLÉ DORÉ

POTAGE CRESSON

SAINT PAULIN - BEURRE

POTAGE CRESSON

PETITS SUISSES SUCRÉS PETITS SUISSES NATURE

CARRÉ FRAIS - BEURRES
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CÉLERI VINAIGRETTE CÉLERI RÉMOULADE

FRUIT FRUIT

CHOU-FLEUR VINAIGRETTE

JULIENNE DE LÉGUMES JULIENNE DE LÉGUMES

PALERON DE BŒUF SAUCE PIQUANTE

LA PRESENCE D'ALLERGENE MAJEUR FIGURE SUR L'ETIQUETTE DE LA BARQUETTE

CHÈVRE - BEURRE CHÈVRE - BEURRE

PETITS POIS CAROTTES

PALERON DE BŒUF SAUCE PIQUANTE

GRATIN DAUPHINOIS AUX CHAMPIGNONS GRATIN DAUPHINOIS AUX CHAMPIGNONS

MENUS SUSCEPTIBLES DE VARIATIONS SOUS RESERVE DES APPROVISIONNEMENTS

EDAM SANS SEL - BEURRE CHÈVRE - BEURRE

GÂTEAU BASQUE PÂTISSERIE SANS SUCRE
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POTAGE CRESSON

GÂTEAU BASQUE GÂTEAU BASQUE

PURÉE CRÉCY POÊLÉE CAMPAGNARDE

CARRÉ FRAIS - BEURRE

POTAGE CRESSON

SAINT PAULIN - BEURRE

FROMAGE BLANC AUX FRUITS

VELOUTÉ D'ASPERGES

POIREAUX VINAIGRETTE

CARRÉ FRAIS - BEURRE

SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE

BLÉ DORÉ

CÉLERI RÉMOULADE

VELOUTÉ D'ASPERGES VELOUTÉ D'ASPERGES

EDAM - BEURREEDAM - BEURRE

ESCALOPE DE POULET AUX HERBES

BLANQUETTE DE VOLAILLE À L'ANCIENNE BLANQUETTE DE VOLAILLE À L'ANCIENNE

VELOUTÉ D'ASPERGES

SALADE DE PÂTES SALADE DE PÂTES

PÂTISSERIE DU CHEF FRUIT
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CAROTTES RÂPÉES AU CITRON

POTAGE POIREAUX

CHARCUTERIE ET CONDIMENT

OMELETTE

GRATIN DE CHOU-FLEUR ET DE POMMES 
DE TERRE

GRATIN DE CHOU-FLEUR ET DE 
POMMES DE TERRE

VBF : Viande Bovine Française

VPF : Viande de Porc Française


